RAPLAMAA
KONVERENTS

VAARIKAS ELU, LOPUNI

10.04.2024, kell 10.00
Rapla Kultuurikeskuse kinosaal

Raplamaa 27. tervisekonverentsil rdagime surmast.
Kes vastutab vaarika elu eest kuni selle 16puni? Kusmaalt inimene ise,
kusmaalt keegi teine, riik voi institutsioonid?

Esinejad: Marju Kdivupuu, Inna Narro-Taimsaare, Tauri Tallermaa, Tdnis
Milling, Kadri Oras, Urve Uusberg, Marelle Pihlak, Milvi Haitov, Ulle Laasner

Paeva juhib Ténis Milling

REGISTREERU SIIN

Registreerumine toimub 3. aprillini.

Konverents on projekti ,Inimkeskse hoolekande- ja tervishoiuststeemi
koordinatsioonimudeli jatkurakendamine Raplamaal” avauritus.

Konverentsi on voimalik vaadata ka Ule veebi:
FB Raplamaa tervisedendus (ei pea registreeruma)

-/——7

Kaasrahastanud Eesti
Eurocpa Liit tuleviku heaks



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe1ii9wYj6Pi98GuKFpPr0LXM3pqi_b-55HaTWCkmdDYJOEZw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
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VAARIKAS ELU, LOPUNI

Tervituskohv Weinbergi saalis

Konverentsi avamine. Tervituskdne peab Gert Villard, Rapla vallavanem
ja ROLi juhatuse liige

Meie elu on siin ilmas... Ajalik ja ajatu. Marju Kdivupuu, TLU TUHI
kaasprofessor/vanemteadur

Kas mees on vastutustundlik? Ténis Milling, vastutustundlik mees

Mida saaks veel ise teha oma vaimse tervise eest hoolitsemisel. Praktiku
tahelepanekud. Urve Uusberg, Rapla Maakonna Psihholoogiteenistus,
kliiniline psuhholoog

Tervis tookohal - todandja vastutus, aga |dpliku otsuse teeb ikkagi
té6taja. Marelle Pihlak, Saarioinen Eesti OU, personalijuht

Kas kutsehaigusi on enam olemas? Ulevaade kutsehaigustest ja nende
diagnoosimisest. Milvi Haitov, Eesti Kutsehaiguste Liit, juhatuse liige

Tunnustame tervise- ja sotsiaalvaldkonna nominente 2023
Lduna

Hoolduskoordinatsiooni idee ja Raplamaa unistused ning praktika.
Ulle Laasner, Raplamaa Omavalitsuste Liit, rahvatervise spetsialist,
projektijuht

Sotsiaal- ja tervishoiuslsteemi koost66 kogemus 1abi PAIK projekti
Viljandi Haiglas. Kadri Oras, Viljandi Haigla koduteenuste osakonna
juhataja

Vaimse tervise praktilised harjutused ja malutreenimise votted.
Tauri Tallermaa, malutreener

Vaarikas elu I8pp kliinilise psiihholoogi vaatenurgast.
Inna Narro-Taimsaare, kliiniline psihholoog

Paeva I6petamine
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Paeva juhib Tonis Milling



